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Jesu uppreisn og týdningur hennara er 
innihaldið í hesum bóklingi.

Høvundurin knýtir seg til gomlu munnligu játtanina, 
sum Paulus hevur í einum av teimum elstu brøvunum í 
Nýggja Testamenti. Jesus doyði fyri okkara syndir, hann 

varð gravlagdur, hann reis upp, og hann varð sæddur.

Uppreisnin merkir, at vit hava eina vón, sum 
heldur bæði í lívi og deyða. Hetta er gott at 

minnast, bæði á páskum og allar ársins dagar!
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